
1 
 

國立中正大學前瞻高齡跨域創新學分學程 

修改日期：2022/08/12 

一、學程簡介 

為呼應台灣進入高齡社會的現象，對於高齡領域各方面人才的迫切需求，

因此結合有關高齡者生理與心理、高齡長照與社會福利、高齡社會制度與規

範、高齡者學習與創造、以及高齡產業的產品與製造等主題，培育符合台灣產

業與社會所需之卓越人才，並提昇學生職場發展的多樣性與競爭力，特設本跨

領域學程。 

 

二、設置宗旨及目標 

台灣已於 2018年正式進入高齡社會，並且將於 2025年邁向超高齡社會，

65歲以上的人口將超過 20%。高齡議題已不再是社會現象，而是影響國家整體

發展與競力的國家安全議題。中正大學處於高齡化發生最直接的場域，並且眾

多系所長期投入相關議題的研究與教學。因此，本學程藉由整合不同系所學門

的觀點，提供跨系溝通與思考的平台，培育學生更為多元且實用的高齡知識與

相關技能，引導學生發揮其創意，而能為產生創新思維與作法，讓學生能夠在

當前的社會變遷下，擁有引領前瞻的基礎能力。 

 

三、學程設置及規劃單位 

本學程屬跨院系學分學程，由心理學系及中正大學高齡研究基地規劃。 

 

四、學程必修科目學分及選修學分總數 

本學程之核心課程應修 18學分（如課程規劃表）。根據本校學程辦法，該

18學分核心科目至少應有 9學分屬跨院或系所課程，且可計入學生本系、雙主

修、輔系或其他學程之畢業學分。 
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五、課程規劃 

類別 課程名稱 學分數 開課系

所 

備註 

高
齡
相
關
基
礎
知
能 

高齡學：多元面向探討 3 心理系 蔡玲玲  

社會心理學 3 心理系 許功餘 

睡眠管理 3 心理系 蔡玲玲 

性格心理學 3 心理系 許功餘 

機動學 3 機械系 楊智媖 

社會學 3 勞工系 馬財專 

高齡社會導論 3 勞工系 周玟琪 

社會老年學 3 成教系 陳毓璟 

高
齡
相
關
知
識
應
用 

高齡社會與高齡教育 3 成教系 黃錦山 

高齡健康促進專題一 3 心理系 姜定宇、

許功餘 

高齡健康促進專題二 3 心理系 姜定宇、

許功餘 

消費者心理學 3 心理系 姜定宇 

弱勢就業與社會企業 3 勞工系 吳啟新 

健康老化與健康促進 3 成教系 陳毓璟 

高齡心理與教學 3 成教系 林麗惠 

溝通理論與口語傳播 3 成教系 魏惠娟 

長期照護服務的需求與供給 3 社福系 鄭清霞 

社區發展與照顧設計 3 社福系 吳明儒 

高
齡
產
品
設

計
與
製
造 

機電專題實作(二) 3 機械系 楊智媖 

生醫影像處理系統 3 資工所 劉偉名 

專利寫作理論與實務 3 機械所 吳慶隆 

醫療電子臨床導入 3 資工所 劉偉名 

高
齡
產
業
發
展 

勞動市場與就業專題討論 3 勞工系 林淑慧 

樂齡產業發展 
3 成教系 

胡夢鯨 

陳於志 

樂齡生涯規劃 3 成教系  

跨域整合 跨領域合作專題研究 2 工學院 楊智媖 
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六、授課師資 

 

授課教

師 

所

屬

單

位 

專

（兼）

任 

最高學歷 專長 信箱 

余英豪 電

機

系 

專任 澳洲雪梨科

技大學工程

資訊博士 

機器人控

制, 人工

智慧, 系

統單晶

片, 嵌入

式系統 

conanyu@ccu.edu.tw 

吳明儒 社

會

福

利

系 

專任 國立中正大

學社會福利

博士 

福利社

會、社區

發展、社

會創新、

高齡產業 

edwardwu1220@gmail.com 

吳啓新 勞

工

系 

專任 國立政治大

學 

經濟學博士 

總體經濟

學 

勞動經濟

學 

osmondwu@ccu.edu.tw 

吳慶隆 機

械

系 

兼任 國立中央大

學機械工程

研究所博士 

專利寫作

理論與實

務、專利

侵權鑑定

理論與實

務、專利

訴訟、專

利訴訟爭

點分析、

專利訴訟

爭點整

理、專利

訴訟第一

審敗訴原

因分析和

p38324@nfu.edu.tw 
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逆轉勝策

略、專利

訴訟第二

審爭點整

理和逆轉

勝策略。 

李雅慧 成

教

系 

專任 法國國立波

爾多第二大

學博士 

University Victor 

Segalen, 

Bordeaux 2, 

France 

主修：成人教

育 

成人教育

哲學、比

較成人教

育、中高

齡人力資

源發展、

退 休 規

劃、質性

研究法 

yahuilee@ccu.edu.tw 

周玟琪 勞

工

系 

專任 英國布里斯

托 (Bristol) 

大學  

社會學博士 

高齡社會

與勞動、 

全球化與

勞動、性

別與勞

動、就業

安全政策

與實務 

labchou@ccu.edu.tw 

林淑慧 勞

工

系 

專任 美國愛荷華

州立大學工

業教育與科

技博士 

人力資源

管理、組

織行為、

就業與訓

練、 

勞動市場 

shlin@ccu.edu.tw 

林麗惠 成

教

系 

專任 國立中正大

學博士 

National 

Chung 

Cheng 

University 

主修：成人教

育 

高 齡 教

育、高齡

心理、高

齡人力運

用、老年

生活準備 

adulhl@ccu.edu.tw 

姜定宇 心

理

專任 國立台灣大

學 

組織行

為、華人

psydjy@ccu.edu.tw 
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系 心理學博士 組織管

理、跨文

化心理與

行為、消

費者心理

學 

胡夢鯨 成

教

系 

專任 國立臺灣師

範大學博士、

英國倫敦大

學博士後研

究 

National 

Taiwan 

Normal 

University 

University of 

London, U.K. 

主修：教育哲

學 

成人及高

齡教學、

成人教育

哲學、樂

齡學習、

樂齡教育

相關產業 

adumch@ccu.edu.tw 

馬財專 勞

工

系 

專任 英國愛塞克

斯大學社會

學博士 

勞動與組

織社會學 

全球化與

國家理論 

政策與組

織網絡分

析、勞動

與性別研

究 

labtma@ccu.edu.tw 

許功餘 心

理

系 

專任 國立台灣大

學 

心理學博士 

華人性格

結構與發

展、性格

與人際關

係 

psykyh@ccu.edu.tw 

陳毓璟 成

教

系 

專任 國立台灣師

範大學博士 

National 

Taiwan 

Normal 

University 

高齡健康

促進與教

育、健康

老化與政

策、社會

老年學、

eduycc@ccu.edu.tw 
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主修：健康促

進與衛生教

育 

社區健康

促進、代

間學習 

黃以文 機

械

系 

兼任 國立成功大

學機械工程

博士 

機構運動

學、機構

設計、機

器動力學 

imeywh@ccu.edu.tw 

黃錦山 成

教

系 

專任 英國諾丁漢

大 學 博 士

University of 

Nottingham, 

U.K. 

主修：成人與

高齡教育 

高齡教育

學、比較

高齡教育

學、老化

教育 

aducsh@ccu.edu.tw 

楊智媖 

 

機

械

系 

專任 國立清華大

學動力機械

工程博士 

機器人

學、姿態

分析 

cyyang@ccu.edu.tw 

劉偉名 資

工

系 

專任 美國馬里蘭

大學巴爾的

摩分校電機

工程博士 

 醫學/遙

測影像分

析、生醫

信號處

理、圖形

識別 

wmliu@cs.ccu.edu.tw 

蔡玲玲 

 

心

理

系 

專任 美國芝加哥

大學 

生物心理學

博士 

睡眠與日

夜節律 

psyllt@ccu.edu.tw 

鄭清霞 社

會

福

利

系 

專任 國立中正大

學社會福利

博士 

社會福利

財政 

長期照顧

政策 

社會保險 

0914cscheng@gmail.com 

魏惠娟 成

教

系 

專任 美國明尼蘇

達大學博士 

University of 

Minnesota, 

U.S.A. 

主修：教育政

策與管理 

樂齡生涯

學習、百

年人生設

計、方案

規劃系統

與管理 

aduhcw@ccu.edu.tw 
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七、學生申請及核定程序 

（一）提出申請 

    請至本校心理系或中正大學高齡研究基地網頁下載「跨領域學分學程申請

書」、「學分抵免申請書」、「學生申請理由與規畫表」、以及歷年成績單並

逕向心理系提出申請。 

 

（二）修習課程 

    請依本學程所列之課程規劃進行修課。 

 

（三）申請認證 

    請至本校教學組網頁下載「各類學生證書申請單」，並檢具歷年成績單及

「畢業資格審核表」，繳交予心理系進行審核。 

 

（四）教務處審查 

    心理系將申請認證之相關資料送交教務處審核。 

 

（五）頒發證明書 

    符合學程規定者，即可領取教務處所頒發之學程證明書。 

 

八、學程證明書頒授 

依據「國立中正大學跨院系（所）學程設置要點」規定，凡修畢本學程規

定之科目，經審核通過後由本校發給學分學程證明書。 

 

九、其他特殊規定事項 

    本要點經心理系、勞工系、社福系、成教系、機械系、資工系、及工學院

課程委員會會議通過，並經本校課程委員會核備後施行，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 


